PROPUESTA DE ACTIVIDADES EXII’ANDIDAS, A REALIZAR
CON EL ESPECTACULO
BLUES DE MEDIANOITE - Version Extendida

1. Taller de danza MI BLUES, de 2 horas de duracion, para publico mayor
de 14 anos, impartido por Alba Ferndndez. (Previo al espectdculo,
durante la manana).

Para comprender y sentir mejor e espectdculo haremos un recorrido
por las pautas de la investigacion de Alba Ferndndez para la creacion
de Blues de Medianoite. Experimentaremos en los diferentes cuerpos
con la musica, las imdgenes a recrear y recordaremos a las mujeres
del Blues que inspiraron el espectdculo, en un taller prdctico y bailado,
para el disfrute de las/los asistentes.

2. Taller de danza EXPLORANDO CAMINOS, de 5h de duracion, el dia
anterior o posterior al espectdculo, impartido por Alba Ferndndez.
Explorando Caminos abre las posibilidades. Es una invitacion a explorar
el movimiento desde multiples perspectivas. Trabajaremos con
herramientas técnicas, y abriremos el espacio a la investigacion a
través de pautas escénicas, musicales, corporales y conceptuales,
para el descubrimiento de nuevos caminos.

Indicado para personas ya iniciadas en alguna disciplina de danza
relacionada con danza contempordnea.

3. LAS MUJERES DEL BLUES, sesion de DJ posterior 6 espectdculo Blues de
Medianoite, realizada por Jas Processor ( 1Th de duracion).
Enmarcado dentro de la propuesta de Alba Ferndndez, con su Blues
de Medianoite — Version Extendida, Jas Processor ofrece,
como una linea ferroviaria mds en este viaje por la historia, una sesion
de DJ centrada en artistas y cantantes femeninas que dieron y dan
vida al Blues. La muUsica y el mensaje del Blues, en esta sesién, se
enriguecerd con las voces y la sensibilidad de las mujeres menos
visibles hasta ahora.



