


GUIA DIDACTICA PARA RUBE

invicE

v
ESFEC&&CuLoi!Qi!!\!!\!!i!‘it!tt!it!iti!ti!!\!!\!!i!‘it!tt!it!iti!ti!!\!!\!!il‘lt!tt 3
. 7
IV\ETQAN.CCLQV\ it!\l!‘l!il|i!!tt!ittiti!ti!!tl!tl!i!|i!!tt!ittiti!ti!!tl!tl!\!‘i!!tt4
sy « 17 Ls
ObJekLVOS dbdac&‘tCOStiltttt!it!iti!ti!!\!!\!!\!‘iti‘t!itiiti!tit!\!!\!!\!‘lti‘t4
4 . 7 .
AMbL&os, QTEQS O MQEer‘!Qs tiiti!ti!!tl!‘l!\1|i!itt!it!itiiQi!!tl!\!!i!‘it!tt4
. . -
ACLQTQCLOV\ SQbre Los das&b““&artos l!ll|it!tt!ittiti!tit!\l!tl!tl‘i!!tt4
COMFQEQP\CLQS CL&VQ V4214223423423 9093803004000ttt dadddaaddaaddaatantann 5
MQEOAOLOS‘iQ A4 2043043042342 0433423023023 40 030t dRtdttdtagdasdasddaaddadtdaatantan 6

ACEIVIAAA RS 1iiiiiiiiiiiiiiiiiiitieiiiiiiiiitietiatittsettitttettesastesttacintanse?
Antes de asistir al espectaculo .7
Actividad 1: jSabes qué @5 el CLrCOo? iiiiiiiiiiiiiiriirrrrsaeaes 7
Actividad 2: ;Sabes como se comporta el P&buco de circo?. . ..%
Durante el espectdculo i ¥
Actividad 1: 1Qué partes tiene el especf:&culo?.................‘........‘.‘Z
Actividad 2: Atento a Los deballes (e 9
Después del espectaculo w9
Actividad 1: ;Te has fijado en muchas cosas? e 9

Actividad 2: Tmbajo por Provechs...‘.‘........‘..........‘..........‘........ lo

I
EVALUACION ‘.‘1!‘!!‘1!i!‘i‘!‘!!“.‘!“!“!‘!!‘1!il‘i‘!‘!!“.‘!“!“!‘l!\!!‘!‘i‘!‘13




&UIA DIDACTICA PARA RUBE

E:spec&aculo

Compaiiia: Atodwja Circo Danza

Titulo: Rube

Destinatarios: Alumnado Gltimo ciclo de Primaria (10 a 12 alos), Secundaria
(12 a 16 airos), Bachillerato (16 a 1% airos)

Género: Teabro circo.

Duracidn: 60 minutos.

Siuorsis:

Una maquina de Rube Goldberq, esa que desencadena asombrosos Y
divertidos efectos domind, serd montada sobre el escenario poco a poco
durante el espac&&cuto. Esta es la trama. Veremos Llegar a los ingenieros
con los tubos que contienen Los planos de la maguina. Cuando los veais
volar o moverse acompasados, pensad que el secreto esta en La fisica.

Suben al escenario, ‘por orden de reparto’, el electromagnetismo,
sLEe:smaps Y pre:cko\cs, armonicos, tensiones, ejes de giro Y cmdqs,
aceleracidn, trayectorias, tiro Far&bético y el principio de accidn
reaccibn, (Cabe algo mas en un sblo espectaculo inspirado en la fisica?
Si: la colaboracion especial de la  programacidn  informatica de
microcontroladores.

Movimientos kipnéﬁicas de Los malabares con tubos imantados, pelotas,
didbolos y mazas de luz programadas al wmilisegundo forman un
espectaculo basado en las leyes de la fisica llevado a cabo por dos
ingenieros malabaristas con casi veinte alos de trayectoria escénica.
Fisica y circo se funden con el humor para poher en escena RUBE.
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Introduccidn

Rube nos acerca a La clencia a través del circo. £l espectaculo cuenta con un
fuerte componente de técnica circense acompaiRada de mucho humor, trabajo
actoral y puesta en escena. Todo esto forma Rube, una serie de juegos, enredos

problemas, que bajo el paraguas de la ciencia y a través de las distintas
éonicas circenses, crean un espectaculo muy divertido T& puede proporcionar
recursos para incluirse en el aula. Esta es la idea de esta unidad didactica. Si
bien Lla vinculacidn con el area de Educaciébn Fisica, asi como el area
cientifica es obvia, el conjunto posible de aprendizaje al que se puede acceder
desde un punto de vista didactico, es mas amplio, convirtiéndose en una
apuesta interdisciplinar. La expresiév« artistica, asf como Lla Educacion en
Valores son parte de este aprendizaje con el objetivo de la mejora personal
del alumno,

Objetivos didacticos

* Fomentar valores (constancia, sacrificio, autoesfuerzo) que
cov\&ribwjm« al desarrollo personal de Los alumnos,

e Crear imterés Y curiosidad en el alumnado hacia el circo Y Lla
clencia,

*  Distinguir las distinkas partes de una represeh&acién escénica: la
interpretacion, la escenografia, la Luz y la misica.

* Trabajar Llas actitudes correctas para respetar y disfrutar de
espectaculos en vivo.

* Trabajar la creatividad y el fortalecimiento de la confionza y la
autoestima.

v
Ambitos, dreas o materias

Educacidn artistica, Educaciébn fisica, Clencias Naturales, Ciencias Sociales,
Fisica, Matematicas, Valores Sociales y Civicos,

Aclaracidn sobre Los destinatarios

Si bien, tanto el especticulo como La unidad didactica estan planteados para

oder trabajarse para Las edades entre & y 1% aRos, dado el curriculo escolar,
os objetivos y el trabajo se deberan adaptar segin las diferentes edades.
Mientras gue con el Gltimo ciclo de Primari, el foco sera mas adecuado hacia
Lo parte menos técnico-cientifica, dado el curriculo escolar, tanto Secundaria
(especialmente el sequndo ciclo) como Bachillerato, el foco Puede cenlrarse
también en toda la parte cientifica del espectaculo,
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C’.ompatev\ctas clave

La competencia, segin el Informe Deseco (2003), “supone una combinacion de
habilidades Pr&c&icas, conocimientos, wmotivacidn, valores éticos, actitudes,
emociones y otros compov\av&es sociales y de compor&amiev&o que se movilizan
conjuntamente para lograr una accibn  eficaz”. Las competencias  se
coh&emptav\, ues, como conocimiento en la Pr&c&ica, es decir, un conocimiento
adquirido a través de la arEiciPaciéu ackiva en practicas sociales Yy, como
tales, se pueden desarrollar tanto en el contexto educative formal, a kravés
del curriculo, como en Los contextos educativos no formales e informales,

Las compe&eucms que esktimamos que se Pu.edev\ considerar son las siquientes’

1. Comunicacibn lingufstica. La comunicacibn en lengua materna es la
habilidad ara  expresar e interpretar conceptos, pensamientos,
sentimientos, hechos Yy opiniones de forma oral escrita  (escuchar,
hablar, leer y escribir), y para interactuar Llingiisticamente de una
manera adecuada y creativa en todos los Posibtes contextos sociales
culturales, como la educacién y la formacidn, Lla vida privada,
profesional y el ocio.

2. Competencia matematica competencias basicas en ciencia y tecnologia,
La competencia mabtematica es La habilidad de desarrollar Y apti,cm' el
razonamiento matematico con el fin de resolver diversos problemas en
sitbuaciones cotidianas. Enkraia la capacidad Y la voluntad de utilizar
modos mabkematicos de pensamiento r’aenso\miehko Légico Yy es ecial) Y
representacidn (férmulas, wodelos, construcciones, gr&?icos Y
diagramas). La competencia en materia cientifica alude a la capacidad Y
la voluntad de utilizar el conjunto de Llos conocimientos Y La
metodologia empleados para explicar la waturaleza, con el fin de
Fiankear preguntas y extraer conclusiones basadas en pruebas. Por
compe&ev\cia en materi de tecnologia se entiende la apucaciéh de dichos
conocimientos 3 metodologia en respues&a a lo que se percibe como
deseos o necesidades humanas.,

3, Aprehder a aprev\der. Conlleva ser cownsciente del ropio proceso de
alarehdi,z.o\je Y de las wnecesidades de aprendtzaje de cada uno,
determinar las oportunidades disPombLas Yy ser capaz de superar los
obstaculos con el fin de culminar el aprehdu‘.z.o\ja con éxito,

Esta  competencia significa adquirir, procesar y asimilar nuevos
conocimientos y capacidades, asi como buscar orientaciones Yy hacer uso
de ellas. EL hecho de aprender a aprender hace que los alumnos se
QEOjeh en experiencias vitales y de aprendizaje anteriores con el fin de
u

ilizar Y a[oticar los wnuevos conocimientos Y caPacidad\es en muy

L hetps://www.campuseducacion.com/blog/recursos/competencias-clave-de-Lla-
Lomce/
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diversos contextos, como los de la vida privada y Profesiohat y la
educacidn y formacibn. La motivacidn y la confianza’ son cruciales para
la adquisicibn de esta competencia.

4. Com[oe&ehcias soclales y civicas, Estas compe&ehcias incluyen las
ersonales, interpersonales e interculturales y recogen todas las formas
de compor&amieh&o que preparan a Las persohas para Par&icipar de unha
manera eficaz constructiva en la vida social Y Profasi,ouai.,
especialmente en sociedades cada vez mas diversificadas, Y, €n su caso,
para resolver conflictos. La competencia civica prepara a las personas
para Far&icipar ptev\amen&e en la vida civica gracias al conocimiento de
conceptos esbructuras sociales Y Pol?&icas, Y al compromiso de
Fc\rkicipacifm activa Y democratica.,

8. Sentido de iniciativa y espfri.&u. emprendedor, Por sentido de la iniciativa
z esp?ri&u de amIresa se entiende Lla habilidad de la persona para
ransformar las ideas en actos. Estd relacionado con la creatividad, la
novacion y la asuncidbn de riesgos, asi como con la ‘kc\biud\ad para
Ftaw‘.fi,cc\r y gestionar proyectos con el fin de alcanzar objetivos.

En esta competencia se apoyan todas las personas, ho sdlo en la vida
cotidiana, en casa y en la sociedad, sino también en el lugar de trabajo,
al ser comscientes del contexto en el gque se desarrolla su trabajo y ser
capaces de aprovechar las opor&uhidad\es, y es el cimiento de otras
capacidades y conocimientos mas especfftcos que precisan las personas
ue establecen o contribuyen a una actividad social o comercial. Ello
ebe incluir una concienciacidn sobre Los valores éticos y promover la
buena gobernanza.

6. Conciencia y expresiéh cultural. Supone la aPreciacién de La importancia
de la expresidn creativa de ideas, experiencias y emocionhes a ravés de
distintos medios, incluida La masica, Llas artes escénicas, la Literatura Y
Las artes plasticas.

Metodologia

‘?ropohemos una metodologia activa Y motivadora en la que los alumnos
aluminas sean quiéhas tomen Lla niciativa en su propio apren Lz.aje inktentando:

* TDespertar la curiosidad hacia el espec!:c’icuto y las artes escénicas,
fomentando el interés hacfa actividades creativas en el aula.

* Trabajo a distintos niveles (mdividual y colectivo), que impulse el
alarehdi,z.o\je individual Y el desarrollo social.

* Favorecer la parﬁcipaciéh familiar como fuente de recursos con el
objetivo de implicar a distintos miembros de Lla comunidad educativa.
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Actividades
Anbes de asiskir al e—.siae.c't&mto
Actividad 1: 1Sabes qu.é es el circo?

Prequntamos a los alumnos y alumnas si alguna vez han asistido a una
funcibn de circo. Les podemos explicar que hay muchas formas de participar:
ser artista de circo, escribir Lla historia, crear la escenoqgrafia, poner y quitar La
muasica, preparar la luz para que se vea al artista...

Podemos em pezar Fre;ga.mtamic:l:

*+  1Qué es el circo?

c 1Que ho\\j en un cireco?

o El circo se hace slempre en una car a?

¢ Quien hay en un circo para que todo funcione aunque no este en la
pista? (Respuesta: Técnico de Luz y sonido)

* (Alguna vez habéis asistido a uno?

¢ (Qué pasa st un actor se equivoca? Y, isit es un artisto de circo, un
malabarista, un acrébata...? jPueden repetir como los actores de la
television?

Los nillos seran quiénes busquen toda esta informacibn a través de familiares,
peliculas, Internct... Haremos que les ayude su propia familia para encontrar la

formaciébn, En el aula Pm;cie;n ponerla en comun y seguir trabajando entre
ellas y ellos Fc«;vxsa‘mdo en todo Lo que hay en un circo.
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Actividad 2: iSabes cdmo se comporta el p&blico de circo?

£l pﬁbtico de circo es un pablico muy especial porque siamyre estd wu
conectado con el artista de circo mientras hace su represenbtacion. Ademas, a
veces el artista de circo juega o saca voluntarios o voluntarias del P&btico Y
siempre cuenta con los que mejor se estan por&ando... Asf que como buen
Fﬁbtico de circo, tienes que:

* Respetar el traba jo Y esfuerzo de los y las artistas mostrando akencidn,

*  No comer durante la representacidn,

*  Permanecer en la sala durante La rapresehchiéh, excepto que se trate de
un motivo de urgencia.,

s  Permanecer bien sentado durante toda La repraseh&aciéu Yy nunca subir
cruzar el escenario. Imaginate que el artista estd haciendo un Eripte
salto wortal y pasas corriendo, él no ke va a ver Y ipuede ser muy
peligroso para los dos!

*  Para poder estar muy atentos disfrutar de La obra, tendremos que estar
en silencio. Pero... Si te ha hecho gracia alguna cosa, jrie! A veces, al
terminar un niamero si te ha qustado, Fuedas demostrarselo al o la
artista de circo qptaudiehdo un monkdn,

* Al terminar, agradecemos Y Treconocemos lo bien que lo han hecho
mediante un aplauso muy grande.

Durante el espec&&cuto
Actividad 1: 1Qué partes tiene el espec&&cuto?

EL circo contemporaneo es obra forma de hacer el circo que todos conocemos,
. 14 of? o / . . ¥ i .

Manteniene el mas dificil todavia, la ilusidn por asombrar al piblico con el
truco wmas compLicado, la acrobacia was Faligrosa, el Eriple salbo con
tirabuzén... Sin embargo, sin perder esa parte, el nuevo circo pone atencidbn en
el caracter Y desarrollo de la historia, el uso de las luces, la masica y el
vestuario para contarnos muchas cosas. Dicho de obtra forma, el nuevo circo
cuenta una historia a través de las btradicionales técnicas circenses,

Como en una obra de teabro, em muchos de Los esEecE:&cutos de nuevo circo se
Fued\e enconbrar una estructura basica con bres partes.

1. Inbroduccidin o presentacibn: Se cowmocen los persohajes y la stbuaciébn
ue originara el conflicto.

2. Nudo o desarrollo: Es donde esta se desenvuelve Y llega al momento
algido. Hace entendible Lo que se sugirié en la Preseh&aciéh.

3. Desenlace: Es donde se resuelve favorable o desfavorablemente el
conflicto o problema en La obra,

Abre bien los ojos, agudiza los ofdos y sigue todo lo que pasa para encontrar
estas tres Par!:es en el aspec&&cuto que vas a ver.
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Actividad 2: Atento a Los detalles

Tenemos que estar atentos a todo Lo que pasa en el escenario y fijarnos en un
montd de detalles, al menos tenemos que identificar:

¢ Namero de disciplinas de circo de estilos diferentes,

*  Cantidad de elementos con los que juegan cada vez los artistas,

¢ Cuantas cosas de ciencia dicen durante el asrmf:t&mgto

+ Caracterizacidon de todo el decorado: observar los elementos, pensar
para qué estan Yy €omo se usan.

Daspués del especﬁ&cuto

Actividad 1: ;Te has fijado en muchas cosas?
Ya has visto la obra, ahora déjanos ver Lo atento que has estado:

+  :Qué historia cuenta la obra?

* lEs el circo que esperabas? iHabias visto circo de esta forma antes?

o :Qué disciplinas distintas habia en el e;spe;c:t&auo?

¢ iLos bkrucos de los malabaristas ayudabo\n a contar la historia? iCrees
que tenfan relacidn con la parte cientifica? ‘

+  1Sabes de qué temas cientificos hablaban durante La funciébn?

« Te has fijado en el uso de los elementos y decorado de la obra? A eso,
se le llama escenografia, icrees que era importante para Lo que hacfan?

*  iPodrias identificar la introduccibn, el nudo y el desenlace de La obra?
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Actividad 2: Trabajo por proyectos

el apremdizaje basade en PrOjechs es una meltodologia que Farmii:e a los
alumhnos adquirir los conocimientos Y compa&encias clave wediante La
elaboracidn de proyectos relacionados con una tematica. Los alumnos se
convierten en Pro&agouiskc\s de su propioc aprendi.z.o\je Y desarrollan  su
autonomia, capacidad de decisibn responsabilidad, ya que son ellos los
encargados de planificar, estructurar el trabajo Y elaborar el producto para
resolver la cuesE‘Léu lanteada. Cabe recordar que Lo mas importante no es el
producto o resultado final, sino el proceso de aprendiza je.

EL tipo de proyectos tiene que ser laneado, disehado elaborado para
consequir que [os alumnos aprendan los contenidos basicos, trabajen las
competencias (como por ajempto Lla comunicaciébn y el pensamiento critico) Y
creen Produc&os Yy presentaciones de calidad. EL proyecto debe tener un
objetivo formativo/educative. Los docentes deben motivar la necesidad de
colocer cosas huevas Yy desarrollar el proyecto mediante una actividad inicial
que despierte el interés y dé pie a las preguntas. Para eso, esta la obra que han
podido disfrutar,

Objetivos didacticos de este trabajo por proyectos:
e  Ponher en valor el aspac&o coeducative de la ackividad.

¢ Fomentar la autonomia de Llos alumnos, desarrollandoe la toma de
iniciakiva,

* Colaborar en la planificaciébn y realizacién de actividades de grupo,
aceptar Llas normas y reglas que democraticamente se establezcan.

* Respetar y aceptar los diferentes puntos de vista dentro de un grupo.

* Establecer relaciones equilibradas, solidarias y constructivas con las
personas de las distintas situaciones sociales conocidas.

* Comnmcebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se
estructura en distintas disciplinas.

*  Abordar con autonomia y creatividad, problemas tecnolégicos trabajoando
de forma ordenada y metddica para estudiar el problema, recopilar
seleccionar informacion, concebir, diseRRar, Ptanificar y construir objetos
o sistemas que resuelvan el probtemc\ estudiado y evaluar su idoneidad
desde distintos puntos de vista,

*  Desarrollar compe&eucias tecnolbgicas Y adqw‘.rir conocimientos

suficientes para el analisis, inkervencidn, diseRo, elaboracidn, evaluacibn

mav«iputaci.év« de forma segura Yy precisa de materiales, herramientas,
objetos y sistemas tecnolbgicos.
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* Analizar los objetos y sistemas tecnoldgicos para comprender su
funcionamiento, conocer sus elementos y las funciones que realizan,
aprender la mejor forma de usarlos y controlarlos y entender las
condiciones fundamentales que han intervenido en su diseflo y
consbruceion,

* Expresar y comunicar ideas y soluciones tecnolbgicas, asi como explorar
su viabilidad 4y alcance utilizando Llos wmedios tecnolégicos, recursos
graficos, la simbologfa y el vocabulario adecuados.

*  Mostrar interés y curiosidad hacia la actividad tecnolbgica.

?roye;a":&c:z: Mi mﬁ!;}:,zina de Rube

Durante el e;spacké;cmo, los artistas han montado uwna wmaguina de Rube
Goldberg®, Esto es un aparato excesivamente sofisticado que realiza una tarea
muy simple de una  wmanera deliberadamente indirecta y elaborada,
normalmente haciendo uso de una reaccidon en cadena. Para ello han utilizado
las cosas que tenfan a mano: Libros, cuerdas, rampas, pelotas, etc.

Se propone que el alumno haga un proyecto individual o colectivo para crear
una maguina de Rube Godlberq. Este proyecto se plantea multidisciplinar con
actividades asociadas a diferentes areas cfe; conocimiento: lengua Castellana y
Literatura, Tecnologia, Educaciébn Plastica, Visual y Audiovisual, Educacién
Artistica, Valores Sociales y Clvicos.

St bien, el equipo docente deberd ser quién decida cémwo llevar a cabo el
royecto. Se proponen las siguientes actividades (que se podran adaptar a las
diferentes edades):

? M&Ps://ms.mkaggdm.orqfwmL/Maq‘uamwo&gw‘fmbawa-oLdbe_rq
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Documentacidon: Los alumnos Y alumnas van a diseirar Yy Crear unha
maquiv\o; de Rube Goldberg. Para eso, lo fyrimero deberan conocer qué es
y tendran que pensar en los diferentes efectos en cadena Y Fosibitidmdes
3u.e Puedev\ tener como recursos. Para ello puedan imaginar y Probar.

amos a pedir a su familia que le ayude en esta tarea. La idea es que
encuentren toda la informacidbn que puedan por ejemplo en fotos o
videos en Internet. ¥ busquen también objetos que puedan servir para su
consbruccidn,

DiseRo: ‘Preparar&v\ dibujondo el diselo de lo que quieren cownstruir,
Deberan pensar en como hacerlo, st en Perspeckiva o por vistas, por
Far!:es, ete,

Fundamentos fisicos (a partir de 3-42 £5.0.): Se estudiaran los principios
fisicos basicos que guian las fuerzas en la maquina a construir. Esta
parte tebrica se Podr& complicar todo Lo que se desee segin la edad y el
curriculo. Se podra trabajar temas como el electromagnetismo °
movimiento oscilatorio*, fisica del péndulo y ondas de péndulos?, el tiro
Fc\r&boi.i,co", las tensiones’, la conservacién de la energia® o el principio
de acccibn-reaccidbn’, Con el diseRo realizado, Podrc’m realizar los
calculos seqin  algunos de estos principios par aver La apticaciév\
practica de Los mismos en el proyecto,

-~ .7 7’ .
Cownstruccion: Los alumnos alumnas deberan consbtruir con los
elewmentos que havah buscado Y consequido la maquiv\a que han Fensado.

Decoracibn: Una vez cowmstruida, deberan pintar o decorar la maquina
como deseen,

Presentacidn: Los aluminos y alumnas deberan presentar con sus propias
alabras La m&quina que han comstruido explicando las diferentes partes,
o que sucede en cada caso Y lo que hace,

3 Wikps://concepto.de/eleckromaqgnetismo/
4 ¥ 1

ki:!:!as://rua.w:\.es/ds?ace/biﬁsﬁreo\m/loolf-s/l 1434/1/QESUMEN__TEMA,,O‘Z.pd\

£

B

hEbp://www.sc.ehu.es/sbweb/fisica/oscilaciones/pendulos_onda/pendulos_
onda hkm ' '

¢ hibps://www fisicalab.com/apartado/movimiento-parabolico

Y hk&:ps:/ /www fisicalab.com/ a:parkc\do/ tension-cuerdas

¥
kEE:!as:/ / eherqjeducakiov\.ca/ Eucicto?adiawde,_’zv\erqic\/ ihd\ax.?k;p/ Levwd\e”c

onservacidn_de_Lla_enerqgia
° hikps://www fisicalab.com/apartado/principio-accion-reaccion
¥ ¥ ¥ ¥

12



GUIA DIDACTICA PARA RUBE

EVALUACION

¢ Adecuacidn del aspec&&cuto a las edades Propues&as.

* Calidad en cuanto a lenguaje teatral, circense y cientifico.,

*  Impresiones del alumnado bras el esped:&cuio.

+  Utilidad de la guia didactica.

*  Posibles Pregum&as de evaluacidn al alumnado:

@)
@)

O

OO0 0 o

tHabfais estado en algin espec&c’\cuto de circo ankes?

LEra Lo que asperabais cuando alguien habla de un espec&&culo de
circo?

Volverfais a ver un espectaculo de circo?

¢Te ha parecido diverfi,do la forma en la que te han hablado de
ciencia?

2Qué te ha sorprehdxido?

2Qué hubieses me jorado?

1Qué te ha qustado mas?

1Qué Preguh&a te gustaria haber hecho y no hiciske?
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