aPAaTICITY

POSA UN DISCAPACITAT A LA TEVA VIDA

Un monoleg de Marc Buxaderas
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Spasticity es un viaje de vida con una clara vocacién de
concienciacion hacia la diversidad. El espectaculo quiere hacer visible la
realidad de ciertas personas en esta sociedad nuestra tan integradora,
pero siempre huyendo de la compasién y poniendo al espectador en
situaciones comprometidas, desde una perspectiva muy humana, positiva
y con grandes dosis de humor.

La propuesta describe un dia cualquiera de la vida de Marc, quien
vive en una silla de ruedas y convive con su paralisis cerebral y espasticidad
desde que se viste hasta que se acuesta; una auténtica gincana de
superacioén, llena de aventuras y situaciones, algunas de ellas surrealistas
—como cuando se encuentra una barca aparcada en su plaza de parking—,
otras, divertidas —como cuando investiga en las redes buscando fechorias
de discapacidades.

Spasticity no deja a nadie indiferente. Es impresionante y tierna a
la vez; pero sobre todo reivindicativa.



El actor Marc Buxaderas nos presenta su espectaculo Spasticity,
un repaso de su vida, en formato monélogo, en el que aparecen vivencias
y anécdotas de primera mano vistas y vividas desde la perspectiva de una
persona con diversidad funcional. Todas ellas explicadas en clave de
humor, aspecto que caracteriza al personaje y con una clara pretension de

concienciar hacia la diversidad.

El espectaculo forma parte del proyecto “Pon un discapacitado en
tu vida” que inicid en 2016. Bebe de las dos ramas que caracterizan al
autor: el sentido del humor y la toma de conciencia hacia la diversidad

funcional.

Duracién 1 hora y 5 minutos

Escrita y dirigida por Daniel Buxaderas Rierola
Interpretacién Marc Buxaderas Escola

Vestuario y voz Silvia Escola

Técnico, voz y ayudante de direccién Oriol Juanola Graells
Grabacién y postproduccion de video Jordi Caiardo
Montaje y edicién de imagen y sonido Octavi Graells
Voces ninos Enric y Ger Buj Escola

Con las voces de personas mediaticas



SPASTICITY se ha visto ya en

Castellar del Valles. Auditorio (23/2/23)

Cornella de Llobregat. Sala Padré (24/2/23)
Andorra. Art Hotel (20/4/23)

Calaf. Casino (21/4/23)

Sant Joan de Vilatorrada. Ayuntamiento (2/6/23)
Cardedeu. Teatro-Auditorio (22/6/23)

La Sentiu de Sié. Ayuntamiento (29/7/23)
Barcelona. TNC (3/10/23)

Barcelona. Associacio de Tartamudesa (21/10/23)
Barcelona. Associacio Ludalia (20/11/23)
Cardedeu. Teatre Auditori (21/11/23)

Barcelona. La Villarroel (2-3/12/23)

Sant Just Desvern. Ateneu (17/12/23)

Manresa. Teatre Kursaal (10-11/1/24)

Otras actividades de MARC BUXADERAS

1. LOS LIMITES ESTAN EN TU MENTE
Charlas sobre bullying, superacién y motivacion dirigidas a
nifios/as y jévenes, centros educativos



2. ACTIVIDAD DEPORTIVA DE SENSIBILIZACION
Actividades participativas, baloncesto en silla de ruedas, rugby
en silla o futbol para invdentes, experiencias sensoriales

3. STAND UP COMEDY
Animacidn, celebraciones empresariales, entretenimiento
para empresas y actos solidarios

4. CHARLAS MOTIVACIONALES A EMPRESAS
Coaching superacién y emprendimiento

* + info:

www.marcbuxaderas.com

www.instagram.com/marcbuxaderas

www.twitter.com/marcbuxaderas?lang=es

Distribucién MEDITERRANEA - ctierz@mediterraneagira.com - 625 09 14 70
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