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OBJETIVO:
Acercar la obra del poeta y dramaturgo Federico García Lorca, desde el lenguaje 
de la danza contemporánea, para facilitar, complementar y/o acompañar la 
lectura de La casa de Bernarda Alba. De esta manera se proponen actividades 
y recursos que aborden aspectos artísticos, literarios, históricos y culturales, 
que ayuden al alumnado en el conocimiento general y diverso de Lorca.
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PROPUESTAS:
Previas a la obra:

1. Breve contexto histórico y cultural:
· La España del primer tercio del siglo XX
· La situación de la mujer en la época y su reflejo en la obra

2. Lectura e interpretación:
· Dramatización en el aula y posterior comentario-coloquio por actos
· Universo poético-dramático del poeta: símbolos (bastón, 
abanico), libertad, opresión, roles sociales y generacionales

3. Personajes y roles:
· Investigación del dramatis personae
· El papel de la mujer: En la obra, en la sociedad

4. Danza:
El cuerpo y las emociones en danza contemporánea: la danza ofrece un 
universo de posibilidades poéticas que permite dar visibilidad al espectador 
para viajar por diferentes estados tanto físicos como emocionales. Por 
otro lado, la propia práctica del movimiento y el baile proporciona la 
posibilidad de experimentar estas emociones en primera persona. 
Emociones y movimientos de los personajes: las coreógrafas de la 
compañía Taiat Dansa abordan, a través de su versión bailada de la 
Casa de Bernarda Alba, una aproximación a la personalidad y al viaje 
emocional de cada una de las hijas de Bernarda Alba con un trabajo de 
movimiento y un estado corporal para cada una de las protagonistas. 

5. Visualización de ejemplos:
· Otros montajes de Lorca, otras propuestas. Una búsqueda por la 
actualización de las diferentes puestas en escena de la obra del autor. 
· Sobre la obra: Las Vírgenes Suicidas de Jeffrey Eugenides 
(Película o libro) como ejemplo contemporáneo en 
relación al clásico La Casa de Bernarda Alba.
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· Clásicos adaptados: Judith (espectáculo de Taiat Dansa 
que trata el personaje femenino del cuento clásico Barba 
Azul de Charles Perrault publicado en 1697)

6. Taiat Dansa
· Búsqueda de materiales (web, noticias, festivales) de la compañía de danza

· Web
· Noticias
· Noticias
· Noticias
· Noticias
· Intereses
· Lenguajes
· Obras anteriores
 · Entrée a Dos
 · EL AMOR
 · TRES de Ballet Triádico
 · Canvas of Bodies
 · Man Ray
· Entrevistas
· Entrevistas
· Entrevistas

7. Ser y actuar como público adolescente
· Una reflexión sobre la actitud y el respeto hacia la 
obra, las bailarinas y la puesta en escena
· ¿Cómo se esta como público?

https://www.taiatdansa.com/obra/judith/
https://www.taiatdansa.com/
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/2018/06/01/5b102742268e3eb2618b45bb.html
https://www.lasprovincias.es/culturas/relacion-musas-llega-20180202012213-ntvo.html
https://www.elperiodico.com/es/ocio-y-cultura/20230317/rave-crowd-gisele-vienne-ballet-triadico-taiat-dansa-metropolitana-84748569
https://susyq.es/actualidad/1773-taiat-dansa
https://www.taiatdansa.com/obra/entree-a-dos-2/
https://www.taiatdansa.com/obra/el-amor/
https://www.taiatdansa.com/obra/tres-de-ballet-triadico/
https://www.taiatdansa.com/obra/canvas-of-bodies/
https://www.taiatdansa.com/obra/man-ray/
https://valenciaplaza.com/entrevista-festival-10-sentidos
https://www.levante-emv.com/cultura/2017/04/09/poetica-movimiento-barreras-13677354.html
https://valenciaplaza.com/la-gran-dimision-en-la-cultura-a-la-valenciana-bienvenidos-al-oximoron
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Día de la obra
1. Programa de mano e información: 
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Recursos

Posterior a la obra

2. Actitud de público con capacidad crítica: 
· Charla-coloquio: consolidación y reflexión

Tras la función las directoras y coreógrafas de la compañía, 
Meritxell Barberá & Inma García, mantendrán un coloquio con 
el público para dialogar sobre su adaptación, desde la danza, del 
clásico La Casa de Bernarda Alba. Compartirán con los asistentes 
sus inquietudes, intereses acerca de la obra y cómo ha sido el 
proceso de creación de su versión, Las hijas de Bernarda.

· Texto completo de la obra.
· Recursos audiovisuales (otras adaptaciones y otros lenguajes artísticos)
· Bibliografía relacionada con la vida y obra de Federico García Lorca.
· Participación en discusiones y actividades.
· Trabajos escritos y presentaciones.
· Creatividad y originalidad en proyectos como la escenografía y la expresión corporal.

Esta guía busca integrar distintas dimensiones para enriquecer la 
experiencia educativa al abordar “La casa de Bernarda Alba” a partir 

del montaje de la compañía Taiat Dansa, Las hijas de Bernarda.

Propuestas de situaciones: exposición de fotografía, 
presentación con los perfiles explicativos de los personajes, 
texto argumentativo a través de la crítica.
Posibilidad de trabajar con las coreógrafas de la compañía un taller 
de movimiento en el centro educativo para atravesar emociones 
posibilidades de expresión a través del cuerpo y la danza.
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