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PROPUESTA

TALLER 2H

Este taller ofrece una oportunidad para investigar la influencia del
vestuario en el movimiento, fusionando la danza con la creatividad en la
seleccion y transformacion de materiales. Mas alla de ser solo un taller de
movimiento y danza, también se enfoca en la exploracién creativa de los
materiales y cdmo estos influyen en la expresiéon corporal.




CONTENIDOS

* Introduccién a la relacién entre el vestuario y el movimiento: Se
exploraran conceptos basicos sobre como el vestuario puede influir en
la forma en que nos movemos y hos expresamos.

e Experimentacion con materiales sonoros: Se invitara a los
participantes a traer un elemento que genere ruido y se explorara
como este sonido afecta la percepcion del movimiento y la creatividad
en la danza.

e Creatividad en la seleccion de materiales: Se proporcionaran
diferentes materiales como papel aluminio, manta térmica, papel de
burbujas y papel film, entre otros, y se animara a los participantes a
experimentar con ellos, descubriendo como pueden transformar el
movimiento.

e Exploracion del material plastico: Se profundizara en la utilizacién del
material plastico como una extension del cuerpo, redefiniendo el
movimiento y las dinamicas corporales. Se investigaran las tensiones y
los significados dramaturgicos que pueden surgir de su uso en la
danza.

e Composicion instantanea y creacion de universos propios y
colectivos: Se fomentara la colaboracion entre los participantes para
generar composiciones instantaneas utilizando los materiales y
explorando diferentes universos creativos tanto individuales como
grupales.

Este taller esta abierto a personas de todas las edades y niveles de experiencia
en danza y movimiento, con el objetivo de ampliar y sensibilizar la creatividad
con los materiales, y profundizar en la investigacion y composicion
instantanea en el contexto del vestuario y el movimiento. Encontrar dentro de
la limitacion el potencial creativo.



