
Hilar los cuerpos 

DANZAR CON LOS HILOS 

Este taller ofrecerá practicas de movimiento y pautas coreográficas para que las 

familias puedan investigar cómo los hilos articulan los cuerpos de edades 

diferentes y de diferente imaginario. 


La propuesta será la creación de un espacio abierto y diseminado de hilos donde


para los/as asistentes se alternarán momentos contemplativos de poesía visual a 

momentos prácticos donde serán invitados/as a construir con la danza una 

Comunidad de hilos creando la conexión a través de la distancia, donde cada 

cuerpo es parte fundamental para crear, construir y reinventar esta ciudad 

imaginaria de hilos.
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Esta propuesta se desarrollaría en una sala adecuada al trabajo de movimiento.


DANZAR CON LOS HILOS EN UN ESPACIO URBANO: Un parque infantil 

Este taller se podría plantear también en un espacio urbano como un parque 

infantil: hilos de todas las dimensiones y colores serán el juego de dónde empezar 

a improvisar y crear entre columpios y toboganes. Será una creación entre todos y 

todas sobre las posibles relaciones entre los cuerpos y la arquitectura urbana de 

un parque. Construiremos esta red simbólica en el parque para trasformar un 

espacio que conocemos a nivel social y cultural: se propondrán practicas, juegos, 

dinámicas entre las personas con los hilos en un parque infantil.


RECURSOS MATERIALES 

Espacios y materiales: el taller se desarrollará en una sala o en eventuales 

espacios adecuados para un trabajo de movimiento. Materiales necesarios: un 

cable para ordenador y altavoces para reproducir música. Las/os participantes del 

curso tendrán que traer ropa cómoda para moverse con facilidad.


En el caso se plantee al aire libre en un parque se necesitaría igualmente altavoces 

y un cable.


PARTICIPANTES 

Padres y madres con hijos/as a partir de los 4 años


DURACIÓN 2H 

PRESUPUESTO 400 € base imponible - 60 € IRPF = 340 € (exenta IVA)
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