
Taller de circo

DETALLES PRACTICOS

Monitoras: 2
Participantes: 24 personas (niñxs <10 años
acompañados de un adulto)
Duración: 1.30 horas (adaptable)
Espacio necesario: espacio diáfano con un
suelo limpio y sin relieve (gimnasio, terreno
baloncesto parque, espacio de cemento...)

El taller de circo permite al público conocer y practicar las disciplinas circenses que luego verán en el
espectáculo (acrobacia, piramides y equilibrismo), promoviendo la unión entre generaciones. Es una
actividad lúdica que fomenta la agilidad, la coordinación y la solidaridad, pensada para todas las
edades.
Además, esta actividad permite recuperar los espacios públicos, transformándolos en lugares de
intercambio entre las personas que los habitan, ya que se lleva a cabo en el corazón del pueblo.

actividad complementaria al espectáculo


