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Un sueño que transciende la
realidad más despierta



Desde Cía MuTa queremos formar parte activa en los procesos de transformación social y individual, por que creemos
profundamente que el arte juega un papel muy importante en estos procesos. Con este objetivo, a parte de ofrecer
nuestro espectáculo CORCS, proponemos TALLERES de reflexión, creación artística y aproximación a las artes del
movimiento (DANZA Y CIRCO) para adolescente y adultos. Ahí tratamos temas del espectáculo de manera directa y
interactiva. Focalizándonos en la ecología, el autoconocimiento y la experimentación de procesos creativos y en el
papel que juegan estos temas en procesos de transformación individual y social.

TALLERES PEDAGÓGICOS

ECOLOGÍA
¿Cómo nos relacionamos con el medio? ¿Cuál puede ser el futuro de la tierra y
de sus habitantes? ¿Cómo aprender de la tierra que habitamos, observando el
medio, flora y fauna? ¿Qué características observadas podemos integrar en
nosotros mismos y cómo?
 
ECOLOGÍA EMOCIONAL
Reflexionamos sobre las dualidades que todas habitamos.
¿Cómo afrontamos los miedos y las inseguridades?
¿Tiene que ver el bienestar de la tierra, con nuestro bienestar emocional y
psicológico?

CREACIÓN DE ESPECTÁCULO
¿Qué relaciones podemos encontrar entre las cuestiones anteriores?
¿Cómo utilizar todas estas preguntas para crear un espectáculo?
¿Qué nos puede aportar a nivel personal el poder expresarnos de una manera
artística?

TALLERES DE REFLEXIÓN Y CREACIÓN

DANZA Y CIRCO

Desde el juego y el autoconocimiento del cuerpo, nos aproximaremos a estas artes, de manera divertida, creativa y inclusiva.
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